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П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

АДМИНИСТРАЦИИ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ

НИЖНЕМАТРЕНСКИЙ СЕЛЬСОВЕТ

Добринского муниципального района Липецкой области

26.10.2012г.                       с.Нижняя Матренка                                   №  55
Об утверждении поселенческой целевой Программы

«Развитие физической культуры и спорта сельского                            поселения Нижнематренский сельсовет на 2013 год»
                  В целях повышения результативности бюджетных расходов и обеспечения эффективного использования бюджетных средств,  основных направлений  деятельности  бюджетного планирования  и  в соответствии с постановлением главы администрации сельского поселения № 40  от 26.12.2008г. «О порядке разработки, утверждения и реализации местных целевых программ»  администрация сельского поселения Нижнематренский сельсовет  


П О С Т А Н О В Л Я Е Т :

       1.Утвердить  поселенческую  целевую Программу «Развитие физической культуры и спорта сельского поселения Нижнематренский сельсовет на 2013 год»   (прилагается). .

        2.Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального обнародования.

3. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.
Глава администрации                                                                                                           сельского поселения                                                             В.В.Батышкин

                                                                                                                   Приложение

к постановлению администрации сельского

поселения Нижнематрёнский сельсовет

 № 55 от 26.10.2012г.

ПОСЕЛЕНЧЕСКАЯ  ЦЕЛЕВАЯ  ПРОГРАММА
«Развитие физической культуры и спорта сельского поселения Нижнематренский сельсовет на 2013 год»
                                      ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ
Наименование программы: «Развитие физической культуры и спорта сельского поселения Нижнематренский сельсовет на 2013 год».

Заказчик программы: Администрация сельского поселения                    Нижнематренский сельсовет
Основание для разработки программы: Федеральный закон от 04.12.2007г №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от23.07.2008г. №160-ФЗ, от25.12.2008г №281-ФЗ, от07.05.2009г №82-ФЗ, от 18.07.2009г №175-ФЗ) 
Разработчик программы: Администрация сельского поселения Нижнематренский  сельсовет Добринского района Липецкой области
Исполнители программы: Администрация сельского поселения             Нижнематренский сельсовет Добринского района Липецкой области
Цели программы: Основными целями программы являются – приобщение всех слоев населения, особенно детей и молодежи, к регулярным занятиям физической культурой и спортом: укрепление здоровья населения и профилактика заболеваний посредством формирования устойчивой потребности в занятиях физической культурой и спортом; повышение уровня подготовленности спортсменов, позволяющего им достойно выступать на областных и всероссийских соревнованиях.

Задачи программы: Программа предусматривает решение основных задач: укрепление здоровья, профилактика заболеваний, привитие навыков ведения здорового образа жизни; эффективное использование средств физической культуры и спорта в целях предупреждения наркомании, алкоголизма , табакокурения, правонарушений среди молодежи; улучшение материально-технической базы организаций физкультурно-спортивной направленности для регулярных занятий граждан различных возрастных категорий и физических возможностей, создание оптимальных условий подготовки спортсменов, выступающих за честь Добринского района на областных и всероссийских соревнованиях, дальнейшее развитие разнообразных форм туристической деятельности.
Сроки реализации программы:  2013 год
Объемы и источники финансирования программы: общий объем бюджетного финансирования составляет 6000 рублей.

Источником финансирования являются: бюджет администрации сельского поселения Нижнематренский сельсовет.

Ожидаемые конечные результаты реализации: Реализация программы позволит: создать необходимые условия для массовых занятий населения с.Нижняя Матренка физической культурой и спортом, приобщить более широкие слои населения к различным формам физкультурной и спортивной деятельности в целях их оздоровления и физического развития, расширить и укрепить материально-техническую базу физической культуры и спорта; широко пропагандировать физическую культуру, спорт и здоровый образ жизни.

Контроль за выполнением: Контроль за выполнением мероприятий программы осуществляется в установленном порядке администрацией сельского поселения Нижнематренский сельсовет. 
1.Содержание проблемы и обоснование необходимости 

   ее решения программными методами:
            В соответствии с поручениями президента РФ, данными им на заседании Государственного Совета РФ 30 января 2002года , главы администрации Добринского района, здоровье населения отнесено к приоритетным направлениям государственной политики. Стране нужна физически и нравственно здоровая нация.


Основная роль в профилактике заболеваний , укреплений здоровья, нормальном физическом развитии и повышении работоспособности человека отводится специфической области человеческой деятельности – сфере физической культуры и спорта.

                Осознавая важность физического развития жителей с.Нижняя Матренка и с. Ольховка , значительное внимание уделяется физкультурно – массовым и спортивным мероприятиям. Администрации сельского поселения Нижнематренский сельсовет и администрация Добринского района уделяет большое внимание развитию массовой физической культуры.

          Так учащиеся  образовательных  учреждений  участвуют в военно –спортивных играх  «Орленок» » , «А ну-ка, парни».

        В детско-юношеском клубе физической подготовки на базе  школ занимаются более 20 детей и подростков. В с.Нижняя Матренка  культивируются игровые виды спорта(волейбол, футбол, баскетбол , настольный теннис). Различные формы оздоровительной деятельности, спортивно-массовой работы для людей различных возрастных категорий и физических возможностей предусмотрены в планах отдела народного образования администрации района, отдела физ.культуры, спорта и туризма и молодежной политики администрации района, СТК РС РОСТО Добринского района, правоохранительных структур.
                 Кроме того , значительное место физкультурно – массовые мероприятия занимают в мероприятиях районных целевых программ , например «Здоровый ребенок», «Молодежь Добринского района » и других.

                 Вместе с тем преждевременно говорить о полной стабилизации ситуации в области физической культуры и спорта, так как на протяжении последних лет наблюдается негативная тенденция  ухудшения здоровья детей и подростков, половина которых имеют хронические заболевания , причем недостаток двигательной активности провоцирует у них болезни сердечно сосудистой и костно-мышечной систем. Все больше обостряются проблемы курения , пьянства, употребления наркотических средств. 

В подходах к физическому воспитанию должны лежать принципы, которые бы способствовали формированию у учащихся внутренней потребности в  регулярных занятиях физической культурой. Высокий уровень смертности населения , в том числе людей трудоспособного возраста , создает резкий дисбаланс  трудоспособного и пенсионного населения, негативно отражается на социально – экономических факторах развития сел. Недостаточно подключаются к пропаганде здорового образа жизни средства массовой информации, ограничиваясь, как правило,  беседами и интервью и сообщением спортивных новостей.
              Мало внимания уделяется использованию средств физической культуры в работе с инвалидами, для которых она имеет особое значение, так как позволяет лучше адаптироваться к современным условиям жизни в обществе, а так же частично или полностью восстановить свои жизненно важные двигательные возможности. Состояние материально-технической базы организаций физкультурно-спортивной направленности, оснащение их оборудованием и инвентарем оставляет желать лучшего.

              Данная программа будет способствовать решению вышеуказанных проблем , что в конечном итоге повысит доступность и качество спортивно-оздоровительных занятий, учебно-тренировочного процесса и проведения спортивных соревнований с различными категориями населения.

1.Основные цели, задачи и сроки реализации Программы

                       Основными целями Программы являются

-приобщение всех слоев населения сел Ольховка и Нижняя Матренка , особенно детей и молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом; укрепление здоровья населения области и профилактика заболеваний посредством формирования устойчивой потребности в занятиях физической культуры и здоровом образом жизни; создание условий для занятий физической культурой и спортом; повышения уровня подготовленности спортсменов.

Данная программа ориентирована на развитие физической культуры , спорта и туризма по администрации сельского поселения Нижнематренский сельсовет и призвана обеспечить :
-укрепление здоровья, профилактику заболеваний, привитие навыков ведения здорового образа жизни;

-эффектное использование средств физической культуры и спорта в целях предупреждения наркомании, алкоголизма, табакокурения, правонарушений среди молодежи ; демонстрацию и пропаганду различных форм спортивно-двигательной активности и здорового образа жизни;
-улучшение материально-технической базы организаций спортивной направленности для регулярных занятий граждан различных возрастных категорий и физических возможностей; создание оптимальных условий подготовки спортсменов выступающих за честь района .
       Реализация Программы рассчитана на период 2013 год
                  3. Ресурсное обеспечение Программы

Источником финансирования программы являются средства администрации сельского поселения Нижнематренский сельсовет
Общий объем финансирования мероприятий программы 6000 рублей

               4. Реализация программы и контроль
                       за ходом ее исполнения:

Реализацию программных мероприятий обеспечивает администрация сельского поселения Нижнематренский сельсовет, отдел физической культуры, спорта и туризма  и молодежной политики администрации Добринского района.
Контроль за исполнением мероприятий программы осуществляет :
Администрация сельского поселения Нижнематренский сельсовет 


5.Оценка эффективности реализации программы:
Социально-экономический эффект от реализации программы выражается в :

Улучшение состояния физического развития людей.
 Возрождение лучших физкультурных , спортивных традиций; 

увеличение числа, занимающихся физической культурой и спортом;

расширение и укрепление материально-технической базы физической культуры и спорта;

совершенствование системы подготовки спортсменов высокого класса, пропаганде физ.культуры , спорта и здорового образа жизни;

  Основные мероприятия целевой программы  «Развитие физической культуры , спорта сельского поселения Нижнематренский сельсовет на 2013 год»
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